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14.00h

14.10h

14.30h

Palabras de bienvenida.

Lic. Viviana Lasagni - Lic. Romina Palma - Lic. Enzo Arias

Conferencia de apertura.

Coordinacion: Lic. Viviana Lasagni - Lic. Romina PIma

+14.10h - 14.30h

Alexitimia. Silenciar el hambre no
alcanza.
Lic. Vivien Lyng - Chile

Las raices psicoldgicas de la
obesidad: del sintoma al significado.

Coordinacion: Lic. Sol Misa - Lic. Pablo Tabarez

+14.30h - 14.45h

+ 14.45h - 15.00h

-+ 15.00h - 15.15h

+15.15h - 15.30h

Obesidad como sintoma: una
lectura psicodinamica del cuerpo
que protege.

Lic. Agustin Caifna - Argentina

El cuerpo como memoria: cuando
el peso cuenta una historia no
dicha.

Lic. Viviana Assadi - Chile

Cuerpo, trauma y sobrepeso:
cuando comer es un refugio.
Lic. Juan Breitman - Argentina

Del alivio al autocuidado:
resignificar la funcién del comer
compulsivo.

Lic. Margarita Scotta - Argentina
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15.30h

Afrontamiento del cambio de

habitos y regulacion emocional
post cirugia.

Coordinacion: Lic. Patricia Schweitzer

Lic. Marianela Graf

- 15.30h - 15.45h

- 15.45h - 16.00h

+16.00h - 16.15h

+16.15h - 16.30h

16.30h
17.00h

Intervenciones psicoldgicas para
sostener habitos saludables.
Lic. Romina Palma - Argentina

Gestion del estrés y ansiedad.
Lic. Sol Misa - Peru

Mindfulness. Claves para la
adherencia.
Lic. Florencia Erdei - Argentina

Trastorno Adaptativo y Craving por
carbohidratos en pacientes que
padecen obesidad.

Dra. Barbara Graf - Chile

Coffee Break.

Transformaciones psicosociales

después de la cirugia.

Coordinacion: Lic. Viviana Lasagni — Lic. Enzo Arias

- 17.00h - 1715h

+ 1715h - 17.30h

- 17.30h - 17.45h

Del alta al acompaiiamiento:
modelos de seguimiento
psicoldgico prolongado.

Lic. Pablo Tabarez - Argentina

Transformaciones en la identidad
afectiva y social: el peso del
reconocimiento.

Lic. Laura Knallinsky - Argentina

La pareja frente al nuevo cuerpo:
cambios en la dinamica vincular.
Lic. Patricia Schweitzer - Argentina



XX Congréso Internacional de

‘=5, CIRUGIABARIATRICA

'Y METABOLICA

Enfoque Quirdrgico e Interdisciplinario

JUEVES
28 DE MAYO

Salon Cerros |l

Coordinadoras:
- Lic. Romina Palma
- Lic. Viviana Lasagni

Mas informacion:

> info@congresobariatrica.com.ar

‘ QN:CIONFORO ’ Ba i
/ e

Bariatrica

17.45h

18.15h

Conferencia: Embarazo anticipado
post cirugia.

Coordinacién: Lic. Romina Palma - Lic. Guillermo Avila

- 17.45h - 18.15h

Aspectos psicolégicos y médicos
del embarazo anticipado post
cirugia bariatrica.

Lic. Viviana Lasagni | Dra. Sandra Andino
Argentina

Determinantes psicologicos y
psiquiatricos en el pronédstico

bariatrico.

Coordinacion: Lic. Vivien Lyng — Lic. Margarita Scotta

- 18.15h - 18.30h

-+ 18.30h - 18.45h

- 18.45h - 19.00h

19.00h Cierre.

Lic. Viviana Lasagni - Lic. Romina Palma

Cirugia bariatrica en adolescentes:
criterios psicoldgicos y madurez
emocional.

Lic. Enzo Arias - Chile

Factores que influyen en la
adherencia al tratamiento: Un
Analisis de Obstaculos y
Facilitadores.

Lic. Patricia Lassen - Argentina

Caso clinico: super obesidad.
Lic. Guillermo Avila - Argentina



