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1 al 3 de mayo 2025 | Hilton Mendoza Hotel. Mendoza, Argentina

PROGRAMAETEMCO

Encuentro transandino de equipos
multidisciplinarios en cirugia de la obesidad.

Mas informacion:
> info@congresobariatrica.com.ar
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Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

Salon: Sol B

Apertura Encuentro Transandino de
10:45h ® Equipos Multidisciplinarios de Obesidad

Coordinadores: Dr. Matias Sepulveda - Dr. Pablo Omelanczuk

La importancia del encuentro de equipos

® 10:45-T:00h — interdisciplinarios.
Dr. Cristian Ovalle - Chile

Sesion 1: Sindrome cardio reno metabolico

11:00h @ Coordinadores: Lic. Giselle Munoz - Lic. Viviana Lasagni

Comentadores: Dra. Grettel Martello - Dra. Inés Argerich

1:00 - 1-l0n — Factores de riesgo y mecanismos patogénicos.
’ ’ Dra. Marfa José Mackenna - Chile

1110 - 11:20h — Efectos del ejercicio fisico en el paciente

cardiorenal metabdlico.
Mg. Klga. Erika Troncoso - Chile

Tratamiento y manejo del sindrome

1:20 -M:30h — cardiorenal metabdlico.
Dra. Tarissa Beatrice Zanata Petry - Brasil

Abordaje nutricional del sindrome

1:30 - 11:40h  — cardio reno metabdlico.
Lic. Nazarena Asus - Argentina

VIERNES 02 DE MAYO

11:40 - 11:50h — Esteatohepahtls y obesidad
Dr. Roberto Pérez Ravier

UC San Diego FB FUNDACION : S Mas informacion:

SCHOOL or MEDICINE

BARIATRICA : > info@congresobariatrica.com.ar



XIX Congreso Internacioi}al de

s, CIRUGIA BARIATRICA
=3 Y METABOLICA

o

Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

Salon: Sol B

Sesion 2: Relacion entre la cirugia bariatrica

y el sindrome cardiorenal metabdlico
12:00h @  coordinadores: Dr. Percy Brante - Dr. Nicolas Paleari
Comentadores: Lic. Giselle Mufioz - Dra. Magali Sanchez -

Dra. Patricia Okurzaty

Efectos de la cirugia bariatrica en el sindrome

12:00 - 12:10h — cardiorenal metabdlico.
Dr. Patricio Valderas - Chile

1210 - 12:20n — 1ol de la cirugia bariatrica en el sindrome

cardiorenal metabdlico.
Dr. Ricardo Cohen - Brasil

Resultados a largo plazo de la cirugia bariatrica
12:20 -12:30h — en pacientes con sindrome cardiorenal

metabdlico. Desafios y oportunidades
Dr. Luciano Poggi - Peru

Beneficios de la sinergia en el tratamiento
12:30 - 12:40h — médico y cirugia bariatrica.
Dra. Okurzaty Patricia - Argentina

Ejercicio Fisico en Cirugia Bariatrica:
12:40 - 13:00h — ¢(Qué sabemos? ;Qué creemos que sabemos?

{Qué aun no sabemos?
Dra. Aurelie Baillot - Canada

Presentacion Libro: “Guia para un estilo

13:00h @ de vida saludable. Psicologia de la salud.”
Lic. Romina Palma - Lic. Viviana Lasagni

VIERNES 02 DE MAYO

13:30h ? Almuerzo
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Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

O Salén: Sol C
< Sesion 3: Conversatorio: Te lo resumo en
14:30h @ 7 minutos. ;:Como valorary preparar a un
paciente para cirugia bariatrica?
Coordinadores: Lic. Viviana Lasagni - Dra. Klga Andrea Herrera
m e 14:30-14:37h — Médico Cirujano: Dr. Matias Sepulveda - Chile
a ® 14:37-14:44h — Médico Clinico: Dra. Sandra Andino - Argentina
N ® 14:44-14:51h — Psicologia: Lic. Enzo Arias - Chile
o e 14:51-14:58h — Nutricién: Lic. Clarisa Reynoso - Argentina
e 14:58 -15:05h — Ejercicio Fisico: Prof. Maria Laura Bruno - Argentina
m e 15:05-15:12h — Coordinador de Equipos Bariatricos:
m Lic. Carla Cofré Arancibia - Chile
Z Sesion 4: Conversatorio: Te lo resumo en
m 515 © 7 minutos. ;:Como realizar el control y
' seguimiento del paciente post
m cirugia baridtrica?
e Coordinadores: Lic. Mariela Abaurre - Lic. Enzo Arias
> e 15:15-15:22h — Médico Cirujano: Dr. Luciano De Luca - Argentina
e 15:22-15:29h — Médico Clinico: Dra. Grettel Martello - Chile
e 15:29 -15:36h — Psicologia: Lic. Vivien Lyng - Chile

UC San Diego FB FUNDACION ‘\ . Mas informacion:
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Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

Salon: Sol C

e 15:36-15:43h — Nutricion: Lic. Giselle Mufoz - Chile
e 15:43-15:50h — Ejercicio Fisico: Mg. Klga. Johanna Pino - Chile

e 15:50 -15:57h — Coordinador de Equipos Bariatricos:
Pamela Rodriguez - Argentina

Sesion 5: Interaccion entre la salud fisica

y mental aplicada a la practica de la

16:00n @ Cirvgia bariatrica

Coordinadores: Dra. Klga Andrea Herrera - Klho. Jorge Vasquez

Comentadores: Lic. Agustin Caifia - Lic. Johanna Pino -

Prof. Laura Bruno

Efectos de la cirugia bariatrica en la regulacién

e 16:00-16:10h — (el apetito y la saciedad.
Dra. Patricia Okurzaty - Argentina

Estabilidad emocional. Intervencién psicoldgica

® 16:10-16:20h — para la regulacién de las emociones.
Lic. Mariana Sanchez - Bolivia

Efectos de la actividad fisica en el control

e 16:20 - 16:30h — de la ansiedad
Lic. Cecilia Penutto - Argentina

16:30h @ Coffee Break

VIERNES 02 DE MAYO

UC San Diego FB runoacion g Mas informacion:

SCHOOL or MEDICINE

BARIATRICA P > info@congresobariatrica.com.ar



XIX Congreso Internacioi}al de

s, CIRUGIA BARIATRICA
=3 Y METABOLICA

o

Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

Salon: Sol C

Sesion 6: Complicaciones postquirurgicas.
Secuelas

17:00h @  Coordinadores: Dra. Barbara Graf - Li. Patricia Schweitzer
Comentadores: Lic. Romina Cabral - Dr. Patricio Valderas -

Dr. Carlos Esquivel

Estrategias nutricionales para el abordaje
e 17:00-17:10h — post quirurgico
Dra. Violeta Moize - Espana

Trastornos alimentarios post cirugia.
Lic. Karen Larrain - Chile

e 17:10 -17:20h —
Manejo del dolor y nduseas en el paciente
bariatrico. Medicacién y técnicas no

farmacoldgicas
Dr. Carlos Mendez - Argentina

e 17:20 -17:30h —

Sarcopenia y ejercicio fisico. ;Qué dice la
® 17:30 -17:40h — evidencia en los Ultimos 5 afos?
Dra. Klga. Andrea Herrera - Chile

17:40 - 17:50n — Perdlda |nsuf|0|ente de peso.
Lic. Andrea Caeiro - Argentina

e 17:50 - 18:00h — S_mdrome de Dymplng post cirugia.
Lic. Natalia Pampillon - Argentina

VIERNES 02 DE MAYO

UC San Diego FB FUNDACION S Mas informacion:

SCHOOL or MEDICINE

BARIATRICA > info@congresobariatrica.com.ar



XIX Congreso Internacio'gal de

s, CIRUGIA BARIATRICA
=3 Y METABOLICA

o

Enfoque Quirurgico e Interdisciplinario

Salon: Sol C

Sesion 7: Planificacion de la rehabilitacion
y la reintegracion social del paciente
18:00h ® pqrigtrico.

Coordinadores: Lic. Romina Palma - Lic. Yael Lehmann

Comentadores: Lic. Ana Palacios - Dr. Claudio Canales - Dr Hugo Ruiz.

e 18:00-18:10h — Adherenua al ejercicio flslco. Vida Activa
Lic. Fernanda Leonardi - Argentina

Estrategias psicoldgicas para una mayor

e 18:10-18:20h — azdherencia al tratamiento.
Lic. Jessica Pina Hermida - Chile

Cirugia bariatrica: Modelo Chileno de gestion

e 18:20-18:30h — y cobertura de salud.
Lic. Daniela Cifuentes - Li. Carla Cofré - Chile

Cirugia bariatrica: Modelo Argentino de gestién

® 18:30-18:40h — y cobertura de salud.
Lic. Sonia Omelanczuk - Lic. Pamela Rodriguez - Argentina

VIERNES 02 DE MAYO

- UC San Diego FBEgBlgACIéN S Mas informacion:

SCHOOL or MEDICINE

BARIATRICA : > info@congresobariatrica.com.ar



