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 1 al 3 de mayo 2025 Hilton Mendoza Hotel. Mendoza, Argentina
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Apertura sesión de psicología
Lic. Viviana Lasagni – Lic Romina Palma - Lic. Enzo Arias

14:30h

14:30h Mesa: obesidad y emociones
Coordinadores: Lic. Patricia Schweitzer - Lic. Andrea Caeiro

14:30 - 14:45h
Influencia de la ansiedad y depresión en 
los resultados post cirugía bariátrica.
Lic. Agustín Caiña - Argentina

14:45 - 15:00h Regulación emocional y obesidad.
Lic. Yael Lehmann - Chile

15:00 - 15:15h El comer simbólico.
Lic. Cristina Alcayaga - Chile

15:15 - 15:30h
Autismo y Obesidad:
¿Es la Cirugía Bariátrica una opción?
Lic. Sol Misa - Perú

Terapia de aceptación y compromiso
para el control de la enfermedad.
Lic. Vivien Lyng - Chile

Eficacia de la teoría cognitivo conductual 
para la reducción del peso.
Lic. Andrea Caeiro - Argentina

Mindfuln Eating.
Lic. Mariana Sánchez - Bolivia

15:30 - 15:45h

15:45 - 16:00h

16:00 - 16:15h

16:15 - 16:30h
Tratamiento de la obesidad desde 
la perspectiva del psicoanálisis.
Lic. Margarita Scotta - Argentina

15:30h
Mesa: Intervención psicológica en 
el tratamiento de la obesidad
Coordinadores: Lic. Agustín Caiña - Lic Romina Palma

Salón: Sol D
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17:00 - 17:10h

17:10 - 17:20h

17:20 - 17:30h

17:30 - 17:45h

Lic. Romina Palma, Lic. Viviana Lasagni

Mesa: Desentrañando las conexiones 
entre obesidad y salud mental
Coordinadores: Lic. Viviana Lasagni - Lic. Enzo Arias

17:00h

18:45h Cierre

Alteraciones en la regulación del apetito y saciedad 
en pacientes candidatos a cirugía bariátrica.
Dra. Bárbara Graf - Chile

Estrés crónico y obesidad.
Dra. Alejandra Martino - Argentina 

La influencia de la inflamación crónica
en obesidad y salud mental.
Dra.  Magali Sánchez - Argentina

El peso del pasado: 
cómo el trauma influye en la Obesidad.
Lic. Romina Palma

Tipos de familia y su implicancia en 
los procesos bariátricos.
Lic. Enzo Arias - Chile
Candidatos a cirugía bariátrica 
con escasa red de apoyo.
Lic. Patricia Schweitzer - Argentina

Personas mayores y obesidad.
Lic. Viviana Lasagni - Argentina

17:45 - 18:00h

18:00 - 18:15h

18:15 - 18:30h

18:30 - 18:45h Obesidad y discapacidad
Lic. Pablo Tabarez

17:45h
Mesa: Poblaciones vulnerables y
aspectos sociales
Coordinadores: Lic. Vivien Lyng - Lic. Margarita Scotta

16:30h Coffee Break
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Salón: Sol D


