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SIMPOSIO 
CARDIOMETABÓLICO

CIRUGIA BARIÁTRICA 
Y METABÓLICA
XIX Congreso Internacional de

Enfoque Quirúrgico e Interdisciplinario
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SESIÓN CARDIOMETABÓLICA: 
“Tratamientos quirúrgicos y médicos. 
¿Cómo complementarlos”
Auspiciado Sociedad Argentina de Diabetes Capítulo Cuyo
O.S.E.P (Mendoza) 
Coordinadores: Dr. Francisco Pacheco - Dra. Magali Sánchez
Comentadores: Dra. Laura Dimov - Dra. Sandra Andino - 
Dr. Jimmy Mendoza

11:00h

Salón: Sol A
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11:00 - 11:15h
Análogos GLP-1 en tratamiento de 
obesidad I, II, III y sobrepeso.
Dra. Mariana Barrio - Argentina

11:15 - 11:30h
Está en riesgo la cirugía bariátrica con 
los análogos GLP-1.
Dr. Sergio Gimenez - Argentina

11:30 - 11:40h
Complementación de los análogos de GLP 1 y 
la cirugía bariátrica en el preoperatorio.
Dr. Yudith Preiss - Chile

11:40 - 11:50h
Complementación de los análogos de GLP 1 y 
la cirugía bariátrica en el postoperatorio.
Dra. Tarissa Beatrice Zanata Petry - Brasil

11:50 - 12:00h

Comparación de resultados en el tratamiento
del síndrome metabólico con los 
nuevos medicamentos.
Dr. Ricardo Cohen - Brasil

12:00 - 12:10h
Mecanismos detrás de la cirugía metabólica: 
Más allá de la restricción y malabsorción.
Dr. Patricio Valderas - Chile
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14:30 - 14:40h

Semaglutida oral e inyectable: más allá del 
control glucémico, una herramienta en el 
enfoque metabólico integral.
Dr. Matías Arrupe

14:40 - 14:50h

14:50 - 15:00h
Impacto de la obesidad en la microcirculación: 
mecanismos y consecuencias.
Dr. Jose Picco

Impacto de la obesidad en la insuficiencia 
cardíaca con fracción de eyección preservada: 
enfoques terapéuticos.
Dr Matias Arrupe

Almuerzo13:00h

Obesidad y enfermedad cardíaca.
Coordinadores: Dra. Valentina Alonso - Dr. Francisco Sánchez 
Comentadores: Dra. Silvia Nanfara - Dr. Marcelo Guzzante

14:30h
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12:20 - 12:30h
Las derivaciones intestinales son la mejor opción 
en el control del síndromemetabólico.
Dr. Caetano Marchesini - Brasil

12:30 - 12:45h
Selección de tratamiento en base a la 
fenotipificación de la obesidad .
Dra. Camila Rodriguez - Chile

12:45 - 13:00h Mesa de discusión.

12:10 - 12:20h
Que técnica quirúrgica muestra mejores
resultados a largo plazo en el síndrome metabólico.
Dr. Andres Sanchez Pertnau - España



Manejo preoperatorio de la cirugía bariátrica.
Coordinadores: Dra. Ines Argerich - Dra. Maria Angelica Chiappa,
Comentadores : Dra. Carla Varela - Dr. Gustavo Cimino

17:00h
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16:10 - 16:20h
Cirrosis hepática condiciona el tipo de 
cirugía bariátrica.
Dr. Santiago Gómez Centurión

16:20 - 16:30h
Beneficios de la cirugía bariátrica en el paciente
con enfermedad hepática.
Dr. Sergio Rueda

Coffee Break16:30h

17:15 - 17:30h

Influencia del control glucémico preoperatorio 
en los resultados de la cirugía bariátrica 
y metabólica
Dra. María José Mackenna

17:30 - 17:45h
Cómo preparar al paciente con enfermedad 
cardíaca para la cirugía bariátrica
Dr. Alejandro Vizcaya

17:00 - 17:15h SAHOS y obesidad en la preparación preoperatoria. 
Dr. Gonzalo Peralta

17:45 - 18:00h
Aspectos claves en el manejo del déficit de 
hierro durante el preoperatorio de cirugía
bariátrica.
Dr. Guillermo Arbesú

18:00 - 18:15h Espacio de preguntas.
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15:40 - 15:50h
¿Influencia de la obesidad en el desarrollo y 
complicaciones del hígado graso?
Dr. José Silveira

15:50 - 16:00h
Estrategias para el manejo de la dislipemia en 
pacientes con obesidad: un enfoque personalizado.
Dra. Patricia Okurzaty

16:00 - 16:10h
Que nos informa la evaluación hepática con 
el fibro scan. Es útil en el preoperatorio.
Dr. Perez Ravier

Obesidad y patología hepática
Coordinadores: Dra. Andrea Martin - Dra. Jimena Gómez Vinassa
Comentadores: Dra. María Angélica Chiappa - Dra. Carolina Dromi 

15:40h
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15:00 - 15:10h

Impacto de la obesidad en la insuficiencia 
cardíaca con fracción de eyección preservada: 
mecanismos involucrados.
Dr. Gustavo Vega

15:10 - 15:20h

Impacto de la obesidad en la insuficiencia 
cardíaca con fracción de eyección preservada. 
¿Cómo hacemos el diagnóstico en la 
práctica clínica?
Dra. Ivana Morales

15:20 - 15:30h
Obesidad y riesgo cardiovascular: un enfoque 
integral hacia la prevención y el manejo.
Dr. Sergio Giménez

15:30 - 15:40h
Cirugía Metabólica y reducción del riesgo 
cardiovascular.
Dr.  Sergio Rueda


